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ANTOLATZAILEAK LAGUNTZAILEA

Egitaraua

Mugikor, sare sozialen eta bideojokoen erabilera problematikoa

Zorizko jokoak eta online kirol apostuak

Telefono mugikor, sare sozial eta bideo-jokoen gehiegizko erabilera eta erabilera proble-
matikoa, gure gizartearen osasuna eta ongizatea mehatxatzen duen fenomenoa da, batez 
ere eragina nerabe eta haurren artean denean. Bestalde, agerikoa da zorizko jokoetan eta 
kirol apustuetan parte hartzeko modu berriek, baita internet bidez eskuragarri daudenak 
ere, eragin kaltegarriak eta mendekotasun gaitzak ekarri dituztela, adin gabekoen artean 
ere bai. Jardunaldi honek handituz doan problematika honi aurre egiteko eta prebentziorako 
ezagutza eta esperientzia eraginkorrak elkarbanatzeko foroa izan nahi du.

09:15-9:30 JARDUNALDIAK IREKITZEA

 Jorge Flores Fernández
PantallasAmigas-eko sortzaile eta zuzendaria

 Simón Peña Fernández
UPV/EHU-ko Gizarte eta Komunikazio Zientzien Fakultateko dekanoa

 Nerea Antía Vinós
Eusko Jaurlaritzako Osasun Saileko Mendekotasun zerbitzuko aholkulari aditua

 Yolanda Díez Saiz
Bilboko Udaleko Osasun eta Kontsumo Saileko zinegotzi ordezkaria

 Patxi Juaristi Larrinaga
EHU/UPV-ko Bizkaiko kanpuseko errektoreordea

09:30-10:15 Susana Jiménez Murcia
Psikologian Doktorea. Bellvitge-ko Ospitaleko Joko Patologikoaren unitateko nagusia

 “BIDEO-JOKOEKIKO MENPEKOTASUNA: MITOA ALA ERREALITATEA?”

10:15-10:45 Estefanía Jiménez Iglesias
EHU/UPV-ko Ikus-entzuneko Komunikazio eta Publizitate Saileko irakaslea eta ikertzailea, eta EU Kids 
Online Spain-eko kidea

 “INTERNETEN ERABILERA NERABEEN ARTEAN: JARDUERAK, KONEXIO DENBORA ETA ONLINE ARRISKUAK”

10:45-11:15 Jorge Flores Fernández
PantallasAmigaseko sortzaile eta zuzendaria

 “MUGIKORREN GEHIEGIZKO ERABILERA, SARE SOZIALAK, BIDEO-JOKOAK ETA ONLINE APUSTUEN PREBENTZIOA” 

11:15-11:45 Mahai ingurua eta galderak hizlariei
Mª Purificación Pinilla Tejero moderatzaile, Bilboko Udaletxeko Droga-mendekotasun saileko prebentzio 
teknikaria.

15:00-15:30 Ana Estévez Gutiérrez
Psikologian Doktorea – Deustuko Unibertsitateko Nortasun, Ebaluazio eta Tratamendu Psikologiko 
saileko irakasle titularra

 “KIROL APUSTU ETA ONLINE JOKOEN KONTSUMO PROBLEMATIKOA: KARAKTERIZAZIO, 
PREBALENTZIA, JOERA ETA ZERGATIAK”

15:30-16:00 María Taulats Vidal
Mendekotasunetan espezializatua den Gizarte-Osasun langilea. Ekintza Aluviz, Aluviz Bilbao, Deustuko 
Unibertsitatea eta PantallasAmigas-en UPAD-eko lankidea

 “GAZTE GAIXO ETA SENIDEEI LAGUNTZA TERAPEUTIKOA: PROFILAK ETA OHIKO PROBLEMATIKAK” 

16:00-16:30 Aitor Uriarte Unzalu
Joko eta Ikuskizunen zuzendaria. Eusko Jaurlaritzako Segurtasun Saila

 “JOKOAREN ANTOLAMENDUA EUSKADIN: PLANGINTZA, PUBLIZITATEA ETA KONTROLA”

16:30-17:00 Juan Carlos Melero Ibáñez
EDEX-eko Prebentzio Programen Arduraduna

 “BIZITZARAKO TREBETASUNAK MENDEKOTASUNEZKO JOKAMOLDEETAN PREBENTZIO ERAGILE”

17:00-17:30 Mahai ingurua eta galderak hizlariei
Juan Manuel González de Audikana moderatzen, Deusto Unibertsitateko Droga-mendekotasun 
Institutuaren zuzendaria

12:15-13:00 Antonio Rial Boubeta
Gizarte Psikologian Doktorea eta Santiago de Compostelako Unibertsitateko irakasle titularra

 “ADINGABEAK ETA INTERNET. PREBENTZIO HOBERAKO EBIDENTZIAK”

13:00-13:30 Alexander González  García (@Mezuky_)
Gamer erdiprofesionala. Eusko Esports, Kirol Elektronikoen Euskal Elkartearen sortzaile eta arduraduna

 “BIDEOJOKOEN ERABILERA INTENTSIBOA: ESPORTS-EKIKO ZALETASUNA, GRINA ETA LANBIDEA”

08:45-9:15 HARRERA ETA AKREDITAZIOAK

Bizkaia Aretoa-UPV/EHU,
Abandoibarra Etorbidea, 3
(Oteiza Aretoa)

Derrigorrezko izen-ematea ekitaldiaren web orrian:
www.jornadasadiccionesdigitales.com
(Tokia bete arteko sarrera librea)
Informazio gehiago:  605 728 121 telefonoan

11:45-12:15 ATSEDENALDIA

13:30-15:00 BAZKARIA

17:30-17:45 ITXIERA


